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DOELSTELLING

Doel: het realiseren van een dementievriendelijke samenleving in de gemeente Son en Breugel

De gemeente Son en Breugel heeft zich tot doel gesteld dat mensen met dementie zo lang mogelijk thuis
kunnen blijven wonen en meedoen in de maatschappij. Dit sluit aan bij het sociale beleid van de gemeente.
Zij werkt daarin in het bijzonder samen met de Werkgroep Dementievriendelijk Son en Breugel (DVSB).

Samen wordt gewerkt aan een inclusieve samenleving waarin iedereen op een passende wijze kan meedoen.
Voor mensen met dementie betekent dit een omgeving die hen erkent en aanvaardt zonder vooroordelen.
Dit is tevens een omgeving waarin mantelzorgers, partners, familie en vrienden erkenning krijgen voor hun
positie en ondersteuning krijgen bij de zorg voor hun naasten met dementie.

De werkgroep Dementievriendelijk Son en Breugel wil de doelstelling bereiken door:

= Het bevorderen van een positieve attitudevorming door acceptatie, erkenning, begrip en herkenning
van mensen met dementie;

= Steeds uit te gaan van datgene wat wel kan en niet te verzanden in zaken die niet zouden kunnen;

= Aan clubs, verenigingen e.d. te vragen om leden met (beginnende) dementie zolang als mogelijk
“binnenboord” te houden d.m.v. aanbieden handreikingen over omgaan met dementie;

= Aan winkeliers/middenstanders/ondernemers te vragen om hun medewerkers te instrueren hoe om
te gaan met mensen met dementie door hen korte cursussen/workshops aan te bieden;

= Mantelzorgers te ontlasten door het stimuleren om gebruik te maken van mogelijkheden voor
dagopvang, respijtzorg, hulp bij huishouden en financién, zodat zij hun zware taak zo lang mogelijk
vol kunnen houden;

= Het geven van voorlichting over dementie aan de inwoners van Son en Breugel.

WERKGROEP DEMENTIEVRIENDELIJK SON EN BREUGEL

De werkgroep bestaat uit vertegenwoordigers van verschillende lokale organisaties met bijzondere
belangstelling voor dementie.

In 2022 zijn er wijzigingen in de samenstelling van de werkgroep geweest:

Josje van de Molengraft en Malou vd Weideven namen afscheid. Dank voor hun inzet!

De bezetting per 31 december 2022 van de werkgroep is:

Ad van den Hurk, Jan de Lange, Elly Brocken, Sjef den Uijl, Els van Dieten.

Ondersteuning van de werkgroep door de LEV mantelzorgconsulent.

JAARVERSLAG 2022

Aantal bijeenkomsten

Er waren 7 reguliere vergaderingen en een overleg met de wethouder, een gesprek met dhr. E. Fokkema,
voorzitter Raad van Bestuur Archipel.

Activiteiten

*Contact met de gemeente
e Op 18 januari vond er een gesprek plaats tussen de wethouder Paul van Liempd, de senior
beleidsadviseur sociaal domein Franc Das en een delegatie van DVSB.
e Op 13 april hadden we samen met de wethouder het gesprek met dhr. E. Fokkema, voorzitter Raad
van Bestuur Archipel. Onderwerpen waren respijtzorg, wachtlijsten voor opname pg en beleid voor
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inwoners uit Son en Breugel. Mevrouw K. van Boxtel wordt nieuwe contactpersoon namens RvB
Archipel.

e Door ziekte Franc Das wordt aanspreekpunt voor de werkgroep onduidelijk maar de gemeente gaat
akkoord met de begroting voor WereldAlzheimerdag.

e Kennismaking met de nieuwe wethouder Steven Grevink op 5 september in aanwezigheid van
Renee vd Aa, beleidsmedewerker.

o Helaas was er geen deelname vanuit onze gemeente voor het regionale dementie overleg zoals
georganiseerd op 11 mei en 7 november door Alzheimer ZO Brabant en ZET.

e Eris nog geen duidelijke afspraak m.b.t. financiéle tegemoetkoming komen voor de onkosten van
de werkgroep, € 500,= op jaarbasis.

* WereldAlzheimerdag op 21 september.

De wethouder heeft samen met leden van de werkgroep de Dementievriendelijk vlag gehesen op 21
september. Op vrijdagavond 23 september heeft Francien vd Ven een lezing verzorgd in het Dommelhuis
over omgaan met dementie. De belangstelling was groot en er waren na afloop veel vragen aan Francien.
Helaas werd het zeer persoonlijke verhaal van Jan Ponsioen over zijn leven met de dementie van zijn vrouw
Ineke niet geplaatst in de Mooi Son en Breugel krant: het was te lang. Er werd wel een gedicht over
dementie geplaatst.

* Contacten met Alzheimer ZO-Brabant.

Henk van Tilborg en Toon vd Looy, Alzheimer ZO Brabant, hebben de vergadering van DVSB bijgewoond.
Naar aanleiding van dit bezoek vond er op 24 november een regionaal overleg plaats tussen de
dementievriendelijke gemeentes Best, Oirschot, Son en Breugel. In de toekomst zal meer samenwerking
worden gezocht.

*Toneeluitvoering “De dementie van Harrie en Jet”
De toneelgroep Ervarea gaf in het Dommelhuis een voorstelling over dementie. Er was grote
belangstelling, indrukwekkende voorstelling, aangeboden door Alzheimer ZO-Brabant.

* Thema avond “omgaan met dementie” voor vrijwilligers door LEV.

Een zinvolle avond, goede belangstelling.

* Website DementieVriendelijk Son en Breugel
https://www.sonenbreugelverbindt.nl/dementievriendelijksenb

Het doel is een actuele site te bieden voor mantelzorgers en mensen met dementie met een activiteiten
kalender, informatie over dementie en adviezen ter ondersteuning. De website is gerealiseerd binnen

SonenBreugelVerbindt. Hoewel er verbeteringen zijn aangebracht in de website in 2022, blijft het aandacht
vragen omdat een aantal functies niet naar behoren werkt.
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PLANNEN 2023
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Bestuurlijk overleg/ gesprek met wethouder plannen

Uitbreiding van de werkgroep

Keuze maken over werkgroep blijven of stichting worden

Stap 1 lunchbijeenkomst werkgroep met professionals, stap 2 bijeenkomst andere organisaties in
S&B (HOI huis, Vrouw Aktief, KBO’s, Seniorenraad, PVGE, Scala, KVO)

Gesprek met mevr. K. van Boxtel, lid van de Raad van Bestuur van Archipel

Informatieflyer ontwikkelen (incl. overzicht deelnemers en hun rol-/ taakverdeling).

Contacten met dementievriendelijke gemeentes onderhouden, 2 maal per jaar om van elkaar te
leren.

1-Meting van ZET evalueren en actiepunten opstellen uit de evaluatie.

In samenwerking met de LEV groep een 3-tal cursussen: ondersteuningsgroep voor mantelzorgers,
omgaan met dementie voor vrijwilligers en eventueel het benaderen van organisaties om een thema-
avond dementie te organiseren. Doel van dit laatste is om een grote groep inwoners te betrekken bij
dementie.

Een themamiddag “Dementie en leefstijl” m.m.v. 2 geriaters uit het Catharinaziekenhuis en een
thema-avond i.s.m. de TU Eindhoven.

Manifestatie rondom WereldAlzheimerdag. Het doel is om mensen alert te maken op het belang van
erkenning van dementie als ernstige ziekte én het doorbreken van het taboe op de schaamte voor
dementie. Immers één op de vijf mensen krijgt dementie. Nadere invulling volgt nog.
Informatieavond of platform online voor kinderen van ouder(s) met dementie. Mede gebaseerd op
goede ervaringen met www.regieopdementie.nl|

Promotie geheugenbibliotheek door samenwerking bibliotheek
Boegbeeld uit Son en Breugel vragen om dementievriendelijk uit te dragen als ambassadeur.
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