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DOELSTELLING

Doel: het realiseren van een dementievriendelijke samenleving in de gemeente Son en Breugel

De gemeente Son en Breugel heeft zich tot doel gesteld dat mensen met dementie zo lang mogelijk thuis
kunnen blijven wonen en meedoen in de maatschappij. Dit sluit aan bij het sociale beleid van de gemeente.
Zij werkt daarin in het bijzonder samen met de Werkgroep Dementievriendelijk Son en Breugel (DVSB).

Samen wordt gewerkt aan een inclusieve samenleving waarin iedereen op een passende wijze kan meedoen.
Voor mensen met dementie betekent dit een omgeving die hen erkent en aanvaardt zonder vooroordelen.
Dit is tevens een omgeving waarin mantelzorgers, partners, familie en vrienden erkenning krijgen voor hun
positie en ondersteuning krijgen bij de zorg voor hun naasten met dementie.

De werkgroep Dementievriendelijk Son en Breugel wil de doelstelling bereiken door:

= Het bevorderen van een positieve attitudevorming door acceptatie, erkenning, begrip en herkenning
van mensen met dementie;

= Steeds uit te gaan van datgene wat wel kan en niet te verzanden in zaken die niet zouden kunnen;

= Aan clubs, verenigingen e.d. te vragen om leden met (beginnende) dementie zolang als mogelijk
“binnenboord” te houden d.m.v. aanbieden handreikingen over omgaan met dementie;

= Aan winkeliers/middenstanders/ondernemers te vragen om hun medewerkers te instrueren hoe om
te gaan met mensen met dementie door hen korte cursussen/workshops aan te bieden;

= Mantelzorgers te ontlasten door het stimuleren om gebruik te maken van mogelijkheden voor
dagopvang, respijtzorg, hulp bij huishouden en financién, zodat zij hun zware taak zo lang mogelijk
vol kunnen houden;

= Het geven van voorlichting over dementie aan de inwoners van Son en Breugel.

WERKGROEP DEMENTIEVRIENDELIJK SON EN BREUGEL

De werkgroep bestaat uit vertegenwoordigers van verschillende lokale organisaties.

In 2021 zijn er wijzigingen in de samenstelling van de werkgroep geweest:

Simone den Uijl heeft haar deelname tijdelijk overgedragen aan Malou vd Weideven (Buurtzorg).

Diny Nooijen nam afscheid maar blijft het contactadres voor de werkgroep met betrekking tot Alzheimer
Nederland. Dank voor haar inzet!

Ellen van Gils gaat op verlof tot juli 2022, haar taak wordt waargenomen door Willem Donkers.

Bezetting per 31 december 2021

Organisatie Naam Website
Adviesraad Sociaal Domein | Ad van den Hurk www.AdviesraadSociaalDomeinSenB.nl
. www.alzheimer-nederland.nl/regios/zuidoost-

Alzheimer Nederland -

brabant/alzheimer-cafe-bos

L
CG-Platform Jan de Lange, www.cgplatformsonenbreugel.nl
Elly Brocken

Stichting 2109 Malou vd Weideven www.2109.nl
PVGE Josje van de Molengraft | www.pvge-sonenbreugel.nl
SeniorenRaad Sjef den Uijl www.seniorenraadsonenbreugel.nl
Vrijwillige Mantelzorg Els van Dieten www.vrijwilligemantelzorg.nl
LEVgroep Willem Donkers www.levsonenbreugel.nl
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Aantal bijeenkomsten

Ook het jaar 2021 stond in het teken van corona: er waren 5 vergaderingen waarvan slechts 3 fysieke
bijeenkomsten en initiatieven werden vaak door lockdown maatregelen gedwarsboomd. Ook de laatste
bijeenkomst, speciaal om planning 2022 te maken, werd uitgesteld tot een fysieke bijeenkomst weer
mogelijk is.

Het is duidelijk dat de werkgroep vrijwel alle activiteiten met groepen heeft moeten wijzigen i.v.m. de
corona-maatregelen.

Wat is wel gerealiseerd?

*Contact met de gemeente

e Op 23 junivond er een gesprek plaats tussen de wethouder Paul van Liempd, de senior
beleidsadviseur sociaal domein Franc Das en een delegatie van DVSB.

e De training Dementievriendelijk van Alzheimer Nederland zullen zij onder de aandacht brengen
van ambtenaren van Dommelvallei met klantcontacten.

e Een dementievriendelijke vlag met ons logo zal worden besteld en op 21 september,
WereldAlzheimerdag, worden gehesen door de wethouder en een delegatie van DVSB.

e De gemeente wil samen met ons een gesprek aangaan met dhr. E. Fokkema, Voorzitter Raad van
Bestuur van Archipel, over de gesignaleerde wachtlijst problematiek van pg-bedden, respijtzorg,
etc. Wij maken een agenda en de gemeente zorgt voor de uitnodiging.

e De gemeente koopt 75 kaartjes voor de matinee voorstelling “Kortsluiting”, die wij bestemmen
voor mantelzorgers en familieleden van mensen met dementie.

e In beginsel staat de gemeente positief tegenover het initiatief om via Alzheimer café BOS (Best,
Oirschot en Son en Breugel) een financiéle bijdrage van € 1000,= te leveren voor een glossy “Effe de
weg kwijt”.

e Er zal een financiéle tegemoetkoming komen voor de onkosten van de werkgroep, € 500,= op
jaarbasis.

* WereldAlzheimerdag op 21 september.

Grote plannen zoals een muziekevenement vanuit de kiosk werden niet gerealiseerd, wel werd er
publiciteit gevonden voor WereldAlzheimerdag via Mooi Son en Breugelkrant middels een interview met
Mees Dekker, mantelzorger van zijn partner met dementie.

Het gezamenlijk hijsen van de Dementievriendelijk vlag door wethouder Paul van Liempd en een delegatie
van de werkgroep werd ook belicht in de lokale pers.

In de bibliotheek werd een tafel ingericht met informatie en boeken over dementie.

* Dag van de mantelzorg in de week van 10 november.

Bij de waardering die jaarlijks aan de ingeschreven mantelzorgers wordt uitgereikt zat ook een tijdschrift
met informatie voor mantelzorgers. In dit tijdschrift stond ook een bijdrage over de doelstelling en inzet
van de werkgroep DVSB compleet met foto.
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*Toneeluitvoering “Kortsluiting”

Ondanks de wederom opspelende corona vond de voorstelling van Kortsluiting door het Vestzakkomedie
toch plaats met een QR -code check op 17 november. Via het kanaal van Ellen van Gils als
mantelzorgconsulente, hebben we 51 kaartjes uit kunnen delen, dankzij financiéle steun van de gemeente.

* Cursus ondersteuning in “omgaan met dementie” voor mantelzorgers.

De groep is in najaar 2020 gestart met 9 deelnemers, door corona werden bijeenkomsten uitgesteld tot
najaar 2021. Uiteindelijk hebben 5 deelnemers de cursus afgerond.

* Contact tussen kinderen en mensen met dementie.

De inventarisatie van de opties binnen Son en Breugel is gestagneerd door corona. Het voorbeeld uit
Aarle-Rixtel leert dat het wel kan maar dat begeleiding van een professional wenselijk is.

* Website DementieVriendelijk Son en Breugel

https://www.sonenbreugelverbindt.nl/dementievriendelijksenb

Het doel is een actuele site te bieden voor mantelzorgers en mensen met dementie met een activiteiten
kalender, informatie over dementie en adviezen ter ondersteuning. De website is gerealiseerd binnen
SonenBreugelVerbindt. Enerzijds blijft het moeilijk om actueel te zijn in een tijd waarin weinig activiteiten
doorgang kunnen vinden, anderzijds is de communicatie met de webbeheerder matig.

PLANNEN 2022

> Bestuurlijk overleg/ gesprek met wethouder in februari 2022.

» Gesprek met dhr. E. Fokkema, voorzitter van de Raad van Bestuur van Archipel over beschreven
onderwerpen.

» Informatieflyer ontwikkelen (incl. overzicht deelnemers en hun rol-/ taakverdeling).

> Contacten met dementievriendelijk Best. Twee jaar nadat de Lions het initiatief dementievriendelijk
hebben gedragen in Best gaan ze dit overdragen aan een werkgroep. We willen contact met hen om
wederzijds van elkaar te leren.

» 1-Meting van ZET evalueren en actiepunten opstellen uit de evaluatie.

Plannen voor 2022 indien corona maatregelen opgeheven zijn:

» In samenwerking met de LEV groep een 3-tal cursussen: ondersteuningsgroep voor mantelzorgers,
omgaan met dementie voor vrijwilligers en eventueel het benaderen van organisaties om een thema-
avond dementie te organiseren. Doel van dit laatste is om een grote groep inwoners te betrekken bij
dementie.

> Manifestatie rondom WereldAlzheimerdag. Het doel is om mensen alert te maken op het belang van
erkenning van dementie als ernstige ziekte én het doorbreken van het taboe op de schaamte voor
dementie. Immers één op de vijf mensen krijgt dementie. Nadere invulling volgt nog.

» Informatieavond of platform online voor kinderen van ouder(s) met dementie. Mede gebaseerd op
goede ervaringen met www.regieopdementie.nl

» Promotie geheugenbibliotheek bij de opening van het Dorpshuis in juli 2022.
» Boegbeeld uit Son en Breugel vragen om dementievriendelijk uit te dragen als ambassadeur.
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